Rudolf Steiner
Schule

Freie Waldorfschule

Speiseplan vom 28.04. bis 02.05.2025

Montag, 28.04.2025

Kasespatzle mit Salat (1,2,4)
Heidelbeerjoghurt (4)

Dienstag, 29.04.2025

Kartoffelsuppe mit Dinkelbackerbsen (1)
Kuchen (1,2,4)

Mittwoch, 30.04.2025

cremiger Nudelauflauf (1.4)
rote GrUutze mit Vanillesauce (4)

Donnerstag, 01.05.2025
Feiertag
Freitag, 02.0.2025

Unterrichtsfeier Tag

1Gluten, 2 Eier, 3 Soja, 4 Milch, 5 Schalenfrlchte, 6 Senf, 7 Sellerie,
8 Erdnusse, 9 Gelatine, 10 Sesam, S Schwein, R Rind, P Pute, F Fisch, H Huhn, G Geflugel



